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LOS EFECTOS
NEGATIVOS DE LA IA
SIN TENER QUE &
~ RENUNCIAR

A partir de una conversacion con Ophelia Pastrana,

fisica, economista, youtuber e influenciadora
colombo-mexicana en temas LGBTIQ+ y de tecnologia.

#HABLEMOSDEINTELIGENCIAARTIFICIAL @



MUTANTE

Antes de empezar:

O Escuchamos, no juzgamos,
serd nuestro mantra.

La superioridad intelectual

es molesta: mejor la conversacion
relajada que minimizar a nuestro
interlocutor.

La escucha activa es nuestra
reina: escuchamos para conversar,
no para “ganar”.

O Bienvenidas las recomendaciones:
videos, libros, podcast que nutran
las ideas que compartiremos aqui.
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“La cantidad de agua que
consume la IA es descomunal’.

Contra argumento 1 ’
me
A 4

"El punto es que todo
internet, y lo que requiere
un servidor prendido, consu
agua para su enfriamiento

y contamina con G022 porqu
consume electricidad”,

anota Ophelia. - 7

> ¢Bitcoin? Consume agua y
contamina.

> ¢Hacer scroll viendo memes?
Consume agua y contamina.

> ¢Enviar un sticker de Piolin
a la tia via WhatsApp?
Consume aqua y contamina.
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Eltema clave es tomar
conciencia de que nuestra
vida en internet tiene una
huella -queramos o no-, asi
sea navegar memes.

Cada cosa que sucede al entrar
a internet consume algun tipo
de recurso.

> Por ejemplo: Piensen que casi
la mitad de los correos enviados
en el mundo son no deseados,
dice Ophelia. Y, en esenciaq,
son correos que nadie va a ver
pero que ocupan servidores,
gastan energia y agua y contaminan
sin ningun propoésito real.
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“Dejemos de usar también
Instagram, los buscadores
tradicionales, dejemos

de usar todo’.

Contra argumento 2

SAcaso la solucion es
dejar de usar la internet?

Probablemente. no.

Es cierto que enviar un correo
electrénico contamina, pero
imaginen como seria el envio de
tantos mensajes por otros medios
si no existiera internet.
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En muchos casos, los procesos
digitales han reemplazado opciones
mads contaminantes y lo que tenemos
cahorita es la mejor opciodn,

apunta Ophelia.

Pero si, también podemos
preguntarnos qué estdan haciendo
los gigantes de tecnologia para
mitigar este problema que han
contribuido a crear*,.

@® ¢Podria el futuro
de la computacion
medir en tiempo
real la huella

de carbono de cada
accion digital?

#Y del cual se lucran enormemente.
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“Internet no solo consume
energia, agua y recursos,
tambien mentes”’.

Contra argumento 3

Ophelia subraya que la fuerte
reaccion contra la IA podria venir
de un lugar emocional, similar a
los sentimientos de la gente sobre
el lenguaje inclusivo.

“El miedo moralino de la
inteligencia artificial es que

es superior y nos va a dominar.

cDe donde viene eso? De que somos
malos y nos tenemos que castigar
por no ser buenos: esto es el
pecado original. Como consecuencia,
no estamos teniendo las

conversaciones que importan”.
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Queda mucho por hacer,
dice Ophelia.

Actualmente, anota, solo el 6 %
de los datos creados se utilizan,
mientras que el resto queda
almacenado en servidores
encendidos por si acaso gqueremos
visitarlos.

Plensen en:

O Cudntas fotos tenemos quardadas
en la nube.

O Cudntos mensajes de promociones
recibimos en nuestra bandeja
de correo.

() A cudntos boletines nos
suscribimos y cuantos leemos.
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La contaminacion y el consumo
de aqua de toda la internet
No se va a detener, pero es
importante estar informados
para tomar acciones que estén
a nuestro alcance.

;COMO IMAGINAS
UN USO RESPONSABLE
E INNOVADOR DE LA IA?

> & 5 6

ORORO
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Ophelia Pastrana fue una de

nuestras invitadas a Mutantes

en Pijama, sesiones en donde
entrevistamos de manera cercana
y en pijama a personas relevantes
que estdn marcando las agendas.

DONA AMUTANTE DESDE $10.000 COP*
Y RECIBE DOS INVITACIONES**
PARA PARTICIPAR DE ESTE ESPACIO.
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