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MANUALDE
ACOMPANAMIENTO A NINAS
Y NINOS QUE SUFREN
VIOLENCIA SEXUAL
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ESCUCHA,
INDAGA Y CREE

Las ninas y los ninos no siempre manifiestan un

B hecho de violencia sexual a través del lenguaje
verbal. Es necesario prestar atencion a sus silencios,
a sus gestos, a sus comportamientos. Indagar no
significa llenar a la nifa o al nifio de preguntas
Incomodas, sino ofrecerles un espacio comodo para
que puedan expresarse. No duden del relato de una
nina o nino que es capaz de narrar lo que vivio, esto
ya es un paso dificil de dar y si esta contandole a
alguien es porque confia plenamente en él.
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ACOMPANA SIEMPRE:
NOMBRA LA VIOLENCIA ™
SEXUAL Y NO LA MINIMICES

Si una nifa o nino te cuenta o manifiesta el abuso,
debes creer, y debes creer en la importancia de
actuar. Si no, no hay posibilidad de hacer nada.
ndagar por detalles como si hubo o no penetracion,
bueden restarle importancia a aquello que siente o
niensa. Hazle saber que no esta sola o solo.
Proporciona el nombre adecuado a lo que ocurrio.
Hazle saber que lo que le pasd se denomina
violencia sexual, insiste en que no debid ocurrirle,
que sienta que no es “‘normal” para que en adelante
no naturalice violencias similares.




EL BIENESTAR DEL NINO
0 LA NINA PRIMERO ") & m

INFORMATE BIEN
DE LAS RUTAS
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REDES CONFIABLES DE APOYO

No emprendas el camino en soledad. Hay
grupos de apoyo profesional y emocional
que pueden hacer acompanamiento, tanto a
la nina o al nino, como a sus familiares o
cercanos. Busca distintos profesionales que
estén dispuestos a proporcionar
acompanamiento: no solo para la denuncia,
sino también en la dimension psicosocial.
Todos pueden servirte de orientacion para
saber como afrontar esta situacion.
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LA SALUD DE LA NINA O EL NINO
DEBE SER PRIORIDAD




NO SUELTES
EL CASO |
[ |

I

EVITEN CULPABILIZARSE 8




S| HAY EMBARAZO0,
TEN EN CUENTA LOS |
DERECHOS DE LA NINA ™

B Es necesario pensar que el cuerpo de la
nina es un cuerpo autonomo, asi que
recuerda que si como producto de la
violencia sexual resulta un embarazo,
legalmente la nifa debe conocer su derecho

a interrumpirlo.




ESTE DOCUMENTO
ESTA DISENADO PARA
COMPARTIRSE.
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