MUTANTE

ABC
de la PrEP*

Es una opciodn

para la prevenciodn

del VIH a través \\ S
de medicamentos §§}|§:£
que evita que al |
entrar en contacto e
(sexualmente) con

el virus, este e
logre replicarse
en el cuerpo.

*S1glas en 1nglés de
Pre-Exposure Prophylaxis

(Profilaxis Pre-Exposicidn
en espariol).
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.Quée la compone?

Antirretrovirales que, con una eficacia del
99%. impiden que personas que no viven con
VIH adquieran la infeccion.

Puede ser usada: en pastillas de consumo
diario o a demanda, en anillos vaginales#*
O con inyecciones mensuales:.
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Se recomienda gque esté siempre
acompanado de condones, pues no
protege contra otras infecciones
de transmisiodn sexual.

¥Estas opciones no han llegado a Colombia.
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A quién se dirige?

A personas sexualmente activas
seronegativas (que no viven

con VIH) que tengan un riesgqgo
sustancial de adquirir el VIH.

Como cualquier fdrmaco,
tomarlo sin acompanamiento
médico puede tener graves
consecuencias para la salud.
En este caso, podria producir
darnos 6seos, renales o
incluso generar resistencia

a los antirretrovirales.
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cQuiénes tienen

un riesgo sustancial
de adquirir el VIH?

"Depende de cada persona,

su contexto y sus practicas

sexuales, Yy tiene que ser

definido por un equipo de salud

junto con la persona”. .

Jhon Ramirez, Red Somos#*. viea®

*Organizacion
social con 16 anos
de experiencia

trabajando con H“K\\
poblacion VIH-positiva.

(#HABLEMOSDEVIH )




MUTANTE

Pero estas preguntas

guia te podrian orientar
si crees ser candidato
a tomar la PrEP.

En los ultimos 6 meses...

() cHas tenido relaciones sexuales
sin proteccioén?

() ;Has tenido una infecciodn
de transmision sexual?

® ;Has tomado PEP (profilaxis pos
exposicion)?

cTienes una pareja sexual viviendo
(O con VIH con carga viral desconocida
O detectable?

® ;Te has inyectado drogas y has
compartido el equipo de inyeccion?
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La PrEP en el mundo:

Fue aprobada en 2012 por la Administracion
de Alimentos y Medicamentos de los Estados
Unidos (FDA).

El primer pais latinoamericano en incluirla
fue Brasil, en 2017.

Y en 2021 alrededor de 1,6 millones de
personas en todo el mundo recibieron PrEP
oral al menos una ve:z.

Paises de latinoamérica éﬁ “ﬁffmmji
que han adoptado las Sl L~
recomendaciones de la OMS Uy
sobre la PrEP oral en sus
directrices nacionales.

© Si

) No

Pendiente

() No hay datos disponibles

*Datos a 2025
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En Colombia

Entre 2019 y 2021 se realizod
una prueba piloto en Bogotdad con
046 hombres y personas trans.

A partir de los resultados,
se actualizo la Guia de
Practica Clinica de VIH

en septiembre de 2021,

1o que permitié incluir

la PrEP en el Plan de
Beneficios en Salud y obliga
a las EPS a entregarla.

Fuente: Ministerio de Salud
en respuesta a un derecho de
peticion enviado por Mutante.
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En 2022 se Inicio la
construccion de los

lineamientos nacionales
para la implementacion

de la PrEP en el pais,
gue seran publicados
en los proximos meses.

Con esto, la PrkP

saldrd de los programas
especializados en VIH

y estard disponible

en la atencion primaria.
Es decir, se podrd acceder
a travées de una cita

de medicina general o

en organizaciones sociales
de base comunitaria.
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Segun datos del Ministerio

de Salud* 1.636 personas
recibieron la PrEP por lo menos
unavez en 2022.

Aungque actualmente no hay disponible
una opcion de Profilaxis Pre-Exposicion
al VIH para mujeres cisgénero ni
hombres trans en Colombia.

*En respuesta
a un derecho
de peticion
enviado por
Mutante.
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cQue mas quisieras
saber sobre la PreP?

Cuéntanos en los comentarios.

¢Estas tomandola
y quieres contarnos
tu experiencia?

Puedes escribirnos
un mensaje 1nterno.
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