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Según los últimos datos sobre embarazo temprano en nuestra región, sistematizados en 2010 por la 
Comisión Económica para América Latina y el Caribe (Cepal), cada año más de 60 mil niñas 
latinoamericanas son forzadas a ser madres después de quedar embarazadas, en su gran mayoría, 
producto de una violación. En la región, esta cifra de partos en menores de 15 años sigue subiendo y, según 
estimaciones del Fondo de Población de Naciones Unidas, continuará haciéndolo al menos hasta 2030. 

¿Qué estamos haciendo respecto a este problema?

Junto a los medios GK y Wambra de Ecuador, Ojo Público de Perú, Nómada de Guatemala y Managua 
Furiosa de Nicaragua, durante dos semanas, del 4 al 14 de junio de 2019, nos unimos a #NiñasNoMadres, 
una conversación regional sobre el impacto de la maternidad forzada de niñas en América Latina. ¿El 
objetivo? Aportar con una panorámica regional de la situación  y presentar los contextos normativos que, 
en cada país, impiden el acceso a la interrupción voluntaria del embarazo de manera legal y segura. 

Este documento da cuenta de esta acción.

Ilustración: Catalina Vásquez especial para Mutante

HAZ CLIC AQUÍ PARA VER EN QUÉ CONSISTIÓ ESTE EJERCICIO

https://www.facebook.com/MutanteOrg/posts/830754067290543


SEMANA 1:
EL PANORAMA REGIONAL

Para abrir la conversación, 
le preguntamos a nuestra 

audiencia por las causas del 
aumento de embarazos de 
niñas en América Latina.

A través de nuestro formato de 
audio Audiomutante, 

conocimos la historia de una 
niña nicaragüense forzada a 
ser madre a los doce años.

En esta videocolumna, la doctora 
en sociología Laura Aguirre nos 

explicó cómo influyen las 
desigualdades económicas, de 

género y de acceso a la salud y a 
la educación, en la prevalencia 
de embarazos tempranos en El 

Salvador.

Convocamos a las editoras de 
los medios aliados a participar 
de un streaming para socializar 
con la audiencia detalles de sus 

respectivos procesos de 
investigación.

Nuestro editorial “Paremos la 
tortura contra las niñas en 

América Latina” fue publicado 
por 31 medios de 15 países 

latinoamericanos.

Junto con Flora Tristán y 
Fundación Desafío, dos 

organizaciones 
latinoamericanas que trabajan 

por la despenalización del 
aborto, creamos el manual

“7 cosas que puedes hacer si 
quieres apoyar la legalización 

del aborto en tu país”.

A través de nuestro reportaje
 “América Latina, una región de niñas 
embarazadas”,  que publicamos en el 
diario El Espectador de Colombia, 
presentamos la problemática, 
evidenciando que en la región las niñas 
menores de 14 años son las más 
vulnerables al abuso sexual y al 
embarazo. A pesar de (o quizás 
precisamente por) la gravedad de esta 
crisis, la mayoría de los países no 
registra los datos de embarazos en 
menores de 15 años. 

“Las frágiles niñas madres”,
la investigación publicada por GK en 
Ecuador, expuso las consecuencias que 
la maternidad forzada, y la violencia 
sexual padecida, tienen en la salud de 
las menores de edad, enfocándose en 
los efectos sobre su salud mental.

HABLAR

COMPRENDER ACTUAR

Ilustración: Catalina Vásquez especial para Mutante

https://medium.com/@MutanteOrg/am%C3%A9rica-latina-una-regi%C3%B3n-de-ni%C3%B1as-embarazadas-57e0d93dc977
https://gk.city/2019/06/03/consecuencias-ninas-embarazadas/?fbclid=IwAR3EU_30wHSCaPzS6Hn_QU0J7Vm0YyPN6fUn1csA1S5_vesLzs9R9wZbQeI
https://www.facebook.com/MutanteOrg/posts/830913337274616
https://www.facebook.com/MutanteOrg/posts/831044943928122
https://www.facebook.com/MutanteOrg/posts/832482423784374
https://www.youtube.com/watch?v=0PyyvHMqM0s&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2AadPHgfVbEvR0okbrSyUDAoD_aT59NKVjLv4S0cR5gnAUqvF2UfHM7Rk
https://medium.com/@MutanteOrg/paremos-la-tortura-contra-las-ni%C3%B1as-en-am%C3%A9rica-latina-f0db35730f59
https://www.instagram.com/p/BybSB5YJbI-/


SEMANA 2:
LOS CONTEXTOS LOCALES

Aunque en Colombia, Ecuador, Guatemala 
y Perú el aborto está parcialmente 
despenalizado, las niñas embarazadas no 
tienen acceso libre y seguro a este. En 
Nicaragua no es legal en ningún caso. En 
cualquier circunstancia, la maternidad 
temprana expone a las niñas a graves 
riesgos físicos y mentales que atentan 
contra sus vidas y las de sus bebés.   

Nuestro reportaje, “Facultades de medicina 
reprobadas en Interrupción Voluntaria del 
Embarazo”, demostró que en la mayoría de 
facultades de medicina en Colombia no se 
está educando a los futuros médicos en el 
procedimiento de la IVE, lo cual restringe 
los derechos sexuales y reproductivos de 
las niñas y mujeres porque dificulta el 
acceso al aborto en Colombia.

“El camino de Norma y las niñas forzadas 
a parir”, investigación de Wambra, 
demostró que la falta de acceso a la 
información, en relación a educación 
sexual y al aborto, es uno de los factores 
que impide la garantía de derechos 
sexuales y reproductivos de las niñas 
ecuatorianas.

El trabajo “Fátima y las niñas 
obligadas a ser madres en 
Guatemala” de Nómada, 
develó que la legislación del 
país centroamericano, que 
solo contempla el aborto en 
situaciones de peligro para la 
vida de la madre y requiere 
del consentimiento de dos 
médicos, es un obstáculo 
para las más de dos mil niñas 
que son abusadas 
anualmente y que necesitan 
interrumpir sus embarazos.

En Perú, muchas niñas ponen 
su vida en riesgo en el 
proceso de abortar 
ilegalmente. Al llegar a un 
centro de salud requiriendo 
asistencia médica por las 
consecuencias de estos 
procesos clandestinos, son 
denunciadas y luego 
criminalizadas por la ley. Esto 
es lo que expone Ojo-Público 
en la investigación
 “Niñas criminalizadas en 
sala de emergencia”.

En “El sueño frustrado de ser 
niña”, Managua Furiosa 
ilustró cómo en Nicaragua las 
niñas violadas son forzadas a 
ser madres, pues en este país 
el aborto es ilegal en todos 
los casos.

Ilustraciones Laura Ospina especial para Mutante

https://medium.com/@MutanteOrg/facultades-de-medicina-reprobadas-en-interrupci%C3%B3n-voluntaria-del-embarazo-acbf3a9ecb6c
https://wambra.ec/el-camino-de-norma-ninas-forzadas-a-parir/
https://nomada.gt/nosotras/somos-todas/fatima-y-las-ninas-obligadas-a-ser-madres-en-guatemala/
https://ojo-publico.com/1223/criminalizadas-en-sala-de-emergencias
http://www.managuafuriosa.com/sueno-frustrado-nina/?fbclid=IwAR3f6VrcvhMDl18MT45Ia5kiS3pMSaG3Cjipt0I635IoScTKupoQLvPc5i8


Buscando comprender los 
motivos por los cuales las 

personas cambian su opinión 
frente al aborto, entendiendo 
que en la región es un tema 

bastante polémico, le pedimos 
a nuestra audiencia responder 

esta pregunta.

Compartimos algunas frases 
emblemáticas de múltiples 
niñas que fueron forzadas a 

ser madres. Estas demuestran 
que su maternidad no fue una 

decisión autónoma.

Le pedimos a la comunidad 
médica colombiana 

información sobre los 
conocimientos que, al interior 
de las facultades de medicina, 

se están socializando
sobre la IVE.

En alianza con El Espectador, 
hicimos un livestream con 
Cristina Rosero, autoridad 

jurídica en derechos sexuales 
y reproductivos. A través de 
ella, comprendimos distintas 

aristas de la discusión sobre la 
despenalización del aborto

en Colombia.  

Difundimos los panoramas 
normativos que permiten o 

prohíben el aborto en cada uno 
de los países de la alianza a 

través de una guía para que las 
niñas embarazadas conozcan 
sus posibilidades legales para 

acceder a la IVE. 

Expusimos los riesgos físicos 
a los que las niñas y sus bebés 
se someten por cuenta de un 
parto temprano y que pueden 
incluso causarles la muerte.

Junto a Mónica Roa, la 
abogada que lideró la 
demanda a favor de la 

despenalización
del aborto en Colombia, 

construimos este manual para 
que la sociedad civil incidiera 

de manera efectiva a favor
de esta causa.

HABLAR
COMPRENDER ACTUAR

SEMANA 2:
LOS CONTEXTOS LOCALES

Ilustraciones Laura Ospina especial para Mutante

HAZ CLIC AQUÍ
PARA VER LO QUE
APRENDIMOS EN

#NIÑASNOMADRES 

https://www.facebook.com/MutanteOrg/posts/837139919985291
https://www.instagram.com/p/Byk7LYGpXm0/
https://twitter.com/MutanteOrg/status/1138171481865760769
https://www.facebook.com/elespectadorcom/videos/879662495707373/?notif_id=1560455036448225&notif_t=live_video
https://www.facebook.com/MutanteOrg/posts/837149193317697
https://www.instagram.com/p/BypwGpMpadG/
https://www.instagram.com/p/BysVKMuJmDL/
https://medium.com/@MutanteOrg/lo-que-aprendimos-en-ni%C3%B1asnomadres-429d16e51058


#NIÑASNOMADRES
REFLEXIONES FINALES

TENDIÓ UN PUENTE ENTRE 
LA REPORTERÍA Y LA 
ACCIÓN COLECTIVA

El ejercicio de reportería 
nos puso en contacto 
con organizaciones de 

distintos países 
latinoamericanos que 

velan por la garantía de 
los derechos sexuales y 
reproductivos. Junto a 
estas, buscamos rutas 

de acción y solución 
prácticas, expresadas 

en algunos de los 
contenidos que 

producimos como los 
manuales de apoyo a la 

despenalización del 
aborto.

POTENCIÓ RUTAS DE 
RENDICIÓN DE CUENTAS

La gran acogida que 
tuvo el editorial en 

contra de la maternidad 
forzada, publicado en 

31 medios de 
comunicación 

latinoamericanos, no 
solo nos alertó sobre la 
magnitud de la molestia 

regional, sino que fue 
un poderoso llamado de 
atención a la sociedad 
sobre esta epidemia. 

NOS PERMITIÓ OBSERVAR 
IMAGINARIOS

La alta participación de 
la audiencia en 

formatos básicos de 
conversación, por 

ejemplo en la pregunta 
“¿Siempre has pensado 
lo mismo del aborto o 
en algún momento tu 
opinión cambió?”, nos 
permitió observar la 

evolución de patrones 
discursivos alrededor 

de temas álgidos y 
polarizantes. ¿Cómo 

poner estos hallazgos al 
servicio de los derechos 

de niñas y mujeres?

NOS PERMITIÓ 
CONVERSAR SIN DAÑO

Durante el ejercicio, se 
abordó el tema de la 
despenalización del 
aborto, un nudo que 
divide a la opinión 

pública en dos polos 
casi irreconciliables. La 
conversación permitió 

tender un puente y, 
aunque lejos de 

convencerse unxs a 
otrxs, se logró 

profundizar en el 
espectro  argumental de 

un debate difícil.

#NIÑASNOMADRES
nos reveló la potencia de lo que varias voces pueden hacer cuando se juntan para hablar, 

comprender y actuar frente una problemática común. La movilización digital, por cuenta de la 
generación de conocimiento colectivo, es prueba de que la conversación social puede

-y debe- incidir en la agenda pública. 



Con más de 194 publicaciones, alcanzamos a
1.621.442 personas en seis países.

En el caso de Mutante, la audiencia se extendió hacia los países de origen 
de los medios aliados. Hoy, el 34% de nuestros seguidores son de estos 

países:12,5% de Perú, 7,6% de Nicaragua, 7% de Guatemala y
6,9% de Ecuador.

A través de comentarios en las redes sociales de todos los medios aliados, 
abrimos 2.977 conversaciones. De estas, más del 65% generaron 

conocimiento sobre el problema.

Los reportajes fueron vistos 49.506 veces.

Nuestros contenidos obtuvieron más de 2.097.644 impresiones.

La audiencia latinoamericana interactuó 59.183 veces 
con el contenido producido durante la conversación.

Nuestra conversación está llegando a los actores de interés.
Durante #NiñasNoMadres, el 39% de la audiencia activa en nuestra 
cuenta de Facebook, registró entre 13 y 17 años.
Dentro de este grupo demográfico, el 75% son niñas.

Nuestras publicaciones en Instagram fueron guardadas 2.948 
veces. Esto demuestra el nivel de apropiación de los contenidos 
que producimos entre nuestra audiencia. 

#NIÑASNOMADRES
ALCANCE



EDITORIAL
PAREMOS LA TORTURA 
CONTRA LAS NIÑAS EN 

AMÉRICA LATINA

MANUAL
7 COSAS QUE PUEDES 

HACER SI QUIERES 
APOYAR LA LEGALIZACIÓN 
DEL ABORTO EN TU PAÍS

REPORTAJE
FACULTADES DE MEDICINA 

REPROBADAS EN 
INTERRUPCIÓN 

VOLUNTARIA DEL 
EMBARAZO

INFOGRAFÍA
ESTE ES EL PANORAMA 

DE LA MATERNIDAD 
FORZADA DE NIÑAS EN 

AMÉRICA LATINA

 INFOGRAFÍA
ESTO ES LO QUE PASA 

CUANDO UNA NIÑA 
QUIERE INTERRUMPIR 

SU EMBARAZO EN 
CINCO PAÍSES DE 
AMÉRICA LATINA

MANUAL
 CINCO CONSEJOS 

PARA QUE EL ABORTO 
SEA LEGAL EN TU PAÍS

REPORTAJE
AMÉRICA LATINA:

UNA REGIÓN DE NIÑAS 
EMBARAZADAS

INFOGRAFÍA
LOS CUERPOS DE LAS 

NIÑAS NO ESTÁN 
PREPARADOS PARA 

PARIR

ÍNDICE DE ACCIONES Y PIEZAS DESTACADAS

https://www.instagram.com/p/ByaW0eoJ714/
https://www.instagram.com/p/BybSB5YJbI-/
https://medium.com/@MutanteOrg/facultades-de-medicina-reprobadas-en-interrupci%C3%B3n-voluntaria-del-embarazo-acbf3a9ecb6c
https://www.instagram.com/p/ByVVcdfJuQK/
https://www.instagram.com/p/ByoPB54pALg/
https://www.instagram.com/p/BysVKMuJmDL/
https://medium.com/@MutanteOrg/am%C3%A9rica-latina-una-regi%C3%B3n-de-ni%C3%B1as-embarazadas-57e0d93dc977
https://www.instagram.com/p/BypwGpMpadG/


ANEXOS*

Publicaciones  39  5  3  9  8  64 
Alcance  890410  -  -  75573  22844  988827 
Impresiones  1134536  -  -  -  -  1134536 
Likes  12648  3438  2162  1185  682  20115 
Comments  699  1478  196  63  11  2447 
Shares  2324  4062  696  405  585  8072 
FB Live Views  -  9409  -  -  -  9409 
Publicaciones  17  2  21  17  21  78 
Impresiones  188900  20166  112784  -  36388  358238 
Retweets  478  59  564  412  182  1695 
Likes  767  51  -  583  -  1401 
Replies  112  6  26  51  -  195 
Link Clics  700  -  -  -  -  700 
Publicaciones  26  1  3  5  5  40 
Alcance  592489  -  5992  -  34134  632615 
Impresiones  602465  -  -  2405  -  604870 
Likes  16121  3704  359  -  1791  21975 
Comments  208  56  8  11  52  335 
Guardados  2740  -  29  -  179  2948 
Views en 
stories  23802  -  -  -  -  23802 
Publicaciones  3  3  -  3  3  12 
Views  5700  31734  -  8386  3686  49506 

Mutante  El Espectador  Ojo Público  Nómada  GK  TOTALES

Facebook 

Twitter 

Instagram 

Web 

*Métricas parciales extraídas de los indicadores de tráfico de Mutante (y El Espectador, donde publicó sus reportajes para Colombia), GK, Ojo Público y Nómada para la 
conversación #NiñasNoMadres. Las cifras de Wambra y Managua Furiosa no fueron enviadas.


