DIRECTORIO

#HABLEMOSDESALUDMENTAL



LINEA NACIONAL

G 1 92 Atencion para Orientacion y Salud Mental
Opcion 4

ATLANTICO

- (0) 330 3000 ext 013
[0) 330 6100 - (5) 330 3101

CRUE: Centro Regulador de Urgencias y Emergencias

HUILA

© (0) 8102211
@ 321 907 3439 (Chat de Whatsapp)

Centro de Escucha



ARAUCA
120

Linea de Atencion a Urgencias y Emergencias en Salud

BARRANQUILLA

 (0) 339 9999

Linea de la Vida

BOGOTA

106
@ 300 754 9833 (Chat de Whatsapp)

El poder de ser escuchado

SAN VICENTE DEL CAGUAN

3214618323

Centro de Escucha Comunitario



CAQUETA

- 3186170303
43060727 ext. o1

CRUE: Centro Regulador de Urgencias y Emergencias

CARTAGENA DEL CHAIRA

31604131038

Centro de Escucha Comunitario

CAUCA

 (2) 8200330 - 8200366
3218128623 - 321 7100 0b3b

CRUE: Centro Regulador de Urgencias y Emergencias

PUTUMAYO

312319 1/36

CRUE: Centro Regulador de Urgencias y Emergencias



CASANARE
317371 7451

CRUE: Centro Regulador de Urgencias y Emergencias

318 299 0628

Linea Amiga

RISARALDA HILY L

106 - 0138000 9435 /62
- (b) 333 9610 Linea Esperanza

Linea Amiga “Amate y Vive”

BOLIVAR

120
. (0) bb4 ob12 - (o) bo4 4675

CRUE: Centro Regulador de Urgencias y Emergencias



CUNDINAMARCA HAY.

w123 193
321248037 Linea Vital

CARTAGENA META

120 3125701135
Linea Amiga

ANTIOQUIA BOYACA

© (4) 444 44 43 106

Linea Amiga Linea Amiga



VALLE DEL CAUCA
(SANTIAGO DE CALI Y AREA METROPOLITANA)

106

SINGELEJO

 (0) 2082 2096
(O 315 698 4482 (Chat de Whatsapp)

CRUE: Centro Regulador de Urgencias y Emergencias

FUNDACION SERGIO URREGO
(A NIVEL NACIONAL)

- 311 /bb 8666



COLEGIO COLOMBIANO DE PSICOLOGIA
(ANIVEL NACIONAL)

302290 1433

SOLIDARIDAD ES ACCION
(A NIVEL NACIONAL)

316 368 0209 9:00am-12:00m
323470 1850 1:00 p.m- 4:00 p
310 696 6002 4:00 pm-7:00 pm
314 179 1093 7:00 p.m- 10:00 pm




MENTE SALUDABLEMENTE
(A NIVEL NACIONAL)

@mentesaludablemente

GOBERNACION DE ANTIOQUIA, ALCALDIA DE MEDELLIN

Y UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA
(ANTIOQUIA)

- (4)440 /6 49
& 01 8000 521 021 (Solo para estudiantes)
& (4) 219 25 50 (Solo personal de la salud)

LINEA DE LA AMISTAD
(BUCARAMANGA)

- 069/03 /0
- 300393 1600



¢CONOCES OTRA LINEA O CANAL
DE ATENCION EN TEMAS DE SALUD MENTAL?

#HABLEMOSDESALUDMENTAL



