PSICOACTIVAS?

Entrevista con la psiquiatra
Maria Paula Villalba Cuadrado,
experta en el tratamiento de adicciones J
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El consumo de drogas favorece la liberacion
de dopamina, mas que otras actividades
oratificantes como la alimentacion y el sexo.
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Esto hace que, con el tiempo, el usuario sienta
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La corteza prefrontal, comprometida e

de sustancias psicoactivas, dirige la capacidad de
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La afectacion depende, ademas de la frecue
de sustancia psicoactiva y su via de admi
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Las sustancias psicoactivas con mayor potencial adictivo™ son:

| Nicotina

Herolna

Cocaina

Marihuana

Alcohol

Benzodiacepinas
(sedantes)

*Cada sustancia tiene en si misma un poder adictivo mayor o menor que otras, pero la adiccion
dependerd de factores bioldgicos y genéticos, del ambiente en que se mueve la personay de su
desarrollo. Esta lista, propuesta por la psiquiatra Villalba desde su experiencia, no es exclusiva.




¢ QUE OTRAS PREGUNTAS TE SURGEN
SOBRE LA AFECTACION CEREBRAL
POR CONSUMO DE DROGAS?
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