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~{SANAR A LANINAR
QUE FULY AL PADRE
ZZQUE FUISTE]

Una experlencla de perdon en la familia
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*Le pedimos a nuestra comunldad que nos compartiera vivencias
del perdon en sus familias. Alejandra respondio a nuestro llamado
.y nos conto la experiencia con su padre.

#HABLEMOSDELPERDON }




S

Mientras crecia, la
presencia de su padre en su

Fue un momento muy
dificil para ella.
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“Fue el tiempo en el
que pudimos afianzar
realmente una relacion

de padre e hija

Pero cuando Alejandra = |
estaba en tercer semestre,
su papa volvio a irse por
razones que ella nunca

tuvo muy claras.

Se sintio abandonada
de nuevo, como cuando
era nifa. Tenia rabia y
estaba indignada.
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Ademas, al irse su padre dejo
de pagarle |a universidad y su
mama tuvo que asumir todos
los costos. Se sintio de nuevo
en |a espiral de violencia
economica que se habia abierto
desde el divorcio de sus padres.
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Alejandra creia que
|a relacion con su padre estaba muerta,
decidio ponerle una

B e T T e

“Sélo queria un poco
de justicia paramiy
para mi mama’.

Gano la demanda y su
padre volvio a su vida a
raiz del fallo judicial. No la
confronto por eso, pero s
intento acercarse a ella.
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AI principio, Alejan staba dispuesta
a restablecer sure on él.

Por esa época empezo a tratar
el tema con su terapeuta

{%‘ cinco afios que afioraba &

tener un papa.
i Ahora era una mujer

capaz de definir el tipo
de relacion que queria
tener con él’.




Entonces, su padre y ella acordaron verse en un café y ese
reencuentro se convirtio en un momento sanador.

“Por primera vez dejé
~ de verlo como esa
figura paterna que
tenia idealizada

s

~  ypude verlo como un

- hombre de mas de 60 anos
que simplemente esta
recogiendo sus pasos”.

Ese dia, su padre le pidio perdon por
muchas cosas: “por no ser un padre
real, por no estar, por no verla crecer”. |




| Enesacharla, Alejandra al fin escucho
|as explicaciones y arrepentimientos
que llevaba media vida esperando.

S “Ese dia lo perdoné
acepte su propuesta
volver a construir una
relacion los dos”.

Empezaron a reconstruir
su vinculo padre e hija.
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Hoy, Alejandra y su padre tienen una
buena relacion y la demanda ya no existe.
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“Seguramente sera el perdon
mas importante que daré en mi
vida. Era una deuda que tenia
conmiyo de 9,10 y 15 anos”.
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